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沖 縄 の 子 ど も ・ 若 者 の 社 会 的 包 摂 に ユ ー ス ワ ー ク は 有 効 か  
― ケ ア 的 視 点 を 踏 ま え た 「 場 」 づ く り の 実 践 を 通 して ―  

Effectiveness of youth work for social inclusion of 
  children and youth in Okinawa 

― Practice of creating a “place” based on a careful perspective―  
教 育 学 研 究 科 教 科 教 育 専 攻  
人 文 社 会 教 育 専 修   石 橋  柚 里  

 
 沖 縄 県 が 実 施 し た 中 学 卒 業 後 の 進 路 未 決 定 者 や 高 校 中 退 者 へ の 調 査 に お い
て 、 将 来 へ の 期 待 に つ い て 「 特 に な し 」 と 「 未 回 答 」 が 計 44.8％ で あ っ た  。
平 成 28 年 、 沖 縄 県 の 子 ど も の 貧 困 率 が 29.9％ と 全 国 の 約 2 倍 で あ る こ と が 明
ら か に な って 以 来 、 官 民 問 わ ず 是 正 に 向 け て 様 々 な 取 り 組 み が 行 わ れ て き た 。
し か し 、 こ の 調 査 結 果 は 、 不 利 が 集 中 し た 子 ど も ・ 若 者 が 、 自 分 の 将 来 に 期 待
が 持 て な い と い う 状 況 を 作 っ た 社 会 に 対 し 、 改 め て 課 題 を 突 き つ け て い る 。  
 湯 浅 は 、 貧 困 の 背 景 に 「 五 重 の 排 除 」 が あ る こ と を 示 し 、 五 つ 目 の 排 除 と し
て 、「 自 分 自 身 か ら の 排 除 」 を あ げる 。「 自 己 責 任 論 に よ って 『 あ な た の せ い 』
と 片 づ け ら れ 、 さ ら に は 本 人 自 身 が そ れ を 内 面 化 して 『 自 分 の せ い 』 と 捉 えて
し ま う 場 合 、 人 は 自 分 の 尊 厳 を 守 れ ず に 、 自 分 を 大 切 に 思 え な い 状 態 に ま で 追
い 込 ま れ る 」  と を 説 明 す る 。 ま た 、 中 西 は 、 格 差 （ ス ク ー ル ・ カ ー ス ト ） や
排 除 （ い じ め ） に み ら れ る よ う に 、 社 会 的 排 除 が 日 々 の 関 係 性 に ま で 及 ぶ な
か 、 自 己 責 任 の 回 路 が 繰 り 返 し つ く ら れ て き た こ と を 指 摘 す る  。 繰 り 返 し つ
く ら れ る 自 己 責 任 の 回 路 に よ り 「 自 分 自 身 か ら の 排 除 」 が 生 じ 、 子 ど も ・ 若 者
の 「 生 き づ ら さ 」 と して あ ら わ れ て き た の で は な い か 。  

子 ど も ・ 若 者 支 援 の 課 題 と して 南 出 は 、 構 造 的 な 要 因 に は 手 を つ け ず、「 社 会
適 応 」 に 向 け て 個 人 の 努 力 を 促 す 「 支 援 」 に 課 題 が あ る と 指 摘 す る 。 こ う し た
課 題 に 対 し 平 塚 は 、 若 者 期 の 保 障 の 一 環 と 位 置 付 け る ユ ー ス ワ ー ク の 「 場 を つ
く る 」 実 践 の 価 値 に 着 目 して い る 。 子 ど も ・ 若 者 の 一 人 ひ と り の 「 個 」 と して
の 尊 重 と 信 頼 関 係 を 土 台 と し た ユ ー ス ワ ー ク の 「 場 を つ く る 」 の 実 践 が 、 子 ど
も ・ 若 者 の 社 会 的 包 摂 に 有 効 な の で は な い だ ろ う か 。 ま た 、「 場 を つ く る 」 実
践 に お い て 、 学 習 支 援 の 実 践 で 得 ら れ た 気 づ き か ら 、 相 互 依 存 の 社 会 を 展 望 と
して 持 つ 、 ケ ア 的 視 点 を 踏 ま え る こ と を 強 調 す る 。 本 研 究 で は 、 一 般 社 団 法 人
ひ る ぎ 舎 に お け る 「 場 」 づ く り の 実 践 と 分 析 を 行 い 、 ケ ア 的 視 点 を 踏 ま え た ユ
ー ス ワ ー ク が 、 沖 縄 の 子 ど も ・ 若 者 の 社 会 的 包 摂 に 有 効 か 明 ら か に す る こ と を
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試 み た 。  
 第 一 章 で は 、 学 校 か ら の 排 除 、 学 校 の シ ス テム 構 造 に よ る 排 除 、 経 済 的 貧 困
に よ る 排 除 、 自 然 な 移 り 行 き に よ る 排 除 、 地 元 社 会 か ら の 排 除 、 沖 縄 の 行 財 政
の 構 造 に よ る 排 除 な ど、 様 々 な 排 除 の 実 態 が あ る こ と 、 ま た 、 重 な る 社 会 的 排
除 の 末 に 、「 自 分 自 身 か ら の 排 除 」 に 陥 る こ と が 、 子 ど も ・ 若 者 の 生 き づ ら さ
の 実 態 で あ る こ と を 示 し た 。 社 会 的 排 除 の 威 力 が 日 々 の 関 係 性 に ま で 及 ぶ な
か 、 若 者 バ ッ シ ン グ の 典 型 で あ る 、 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 能 力 、 社 会 性 の 欠 如 な
どの 基 準 が 、 さ ら に 自 己 責 任 の 回 路 を 繰 り 返 し つ く り 出 し 、「 自 分 自 身 か ら の 排
除 」 に 繋 が って き た 。 子 ど も ・ 若 者 支 援 と して 、 学 習 支 援 事 業 や 居 場 所 に お け
る 取 り 組 み が 、 子 ど も ・ 若 者 の 関 係 資 源 の 創 出 に な る な どの 成 果 が み ら れ る 一
方 で 、 子 ど も ・ 若 者 支 援 の 在 り 方 が 、「 社 会 適 応 」 に 焦 点 化 さ れ た 、 個 人 の 努
力 を 促 す も の で あ り 、 繰 り 返 し 自 己 責 任 に 還 元 さ れ る 在 り 方 と して 課 題 が 見 ら
れ た 。 さ ら に 、 成 果 を 追 求 す る 課 題 解 決 型 の 支 援 で は 、 成 果 が 期 待 で き な い も
の が 排 除 さ れ る 可 能 性 が あ る こ と 、 就 労 自 立 を 促 す 支 援 の 在 り 方 で は 、 困 難 さ
に 必 要 と さ れ る 関 係 資 源 の 配 置 は 難 し く 、 子 ど も ・ 若 者 の 日 常 と 地 続 き に あ る
支 援 の 必 要 性 に つ い て 明 ら か に し た 。  
 第 二 章 で は 、 子 ど も ・ 若 者 支 援 の 課 題 に 対 し 、 若 者 期 の 保 障 と して 位 置 づ け
ら れ る ユ ー ス ワ ー ク に 着 目 し た 。 ユ ー ス ワ ー ク も 新 自 由 主 義 や グロ ー バ リ ゼ ー
シ ョ ン の 影 響 を 受 け な が ら 、 そ の 価 値 が 問 い 直 さ れ 続 け 、 共 通 基 盤 が 模 索 さ れ
て き た 。 IDYW の 「 ユ ー ス ワ ー ク の 基 礎 」 は 、 社 会 情 勢 の 変 化 に 伴 う 揺 ら ぎの
な か で 、 ユ ー ス ワ ー ク の 価 値 あ る 要 素 と して 示 さ れ た も の で あ る 。 そ の 要 素 と
して 、 開 か れ た 場 で あ る こ と 、 若 者 の 個 の 尊 厳 の 重 視 、 自 主 性 の 重 視 、 互 い に
理 解 し 合 う こ と 、 パ ワ ー バ ラ ン ス を 追 求 、 ユ ー ス ワ ー カ ー の 存 在 価 値 の 認 識 な
どが 示 さ れ て き た 。 個 の 成 長 の 媒 介 と な る 場 と 関 係 性 の 保 障 を 社 会 へ 追 及 す る
こ と 、 若 者 が 求 め る 社 会 の 在 り 方 を 模 索 し 、 社 会 シ ス テム に 働 き 掛 け る 意 味
で 、 ユ ー ス ワ ー ク の 「 場 を つ く る 」 実 践 に 意 義 が あ る と 言 え る 。  

ま た 、 ケ ア が よ り 公 正 で 平 等 な 社 会 の 在 り 方 の 追 求 と して 、 連 帯 を 育 む 、 相
互 依 存 の 社 会 の 在 り 方 を 展 望 に 持 つ こ と か ら 、 社 会 シ ス テム に 働 き か け る ユ ー
ス ワ ー ク に お い て 、 ケ ア 的 視 点 を 強 調 す る こ と に 価 値 を 見 出 し た 。 ケ ア 的 視 点
を 踏 ま え る ユ ー ス ワ ー ク の 具 体 性 を 明 ら か に す る た め 、「 ユ ー ス ワ ー ク の 基
礎 」 を 参 考 に し 、「『 今 、 こ こ 』 に い る 価 値 を 大 切 に し 、 注 意 を 払 う こ と 」「 互
い へ の 敬 意 や 信 頼 し あ え る 関 係 性 」「 若 者 た ち の 仲 間 関 係 や ア イ デ ン テ ィ テ ィ
を 広 く 共 有 し な が ら 活 動 し 、 そ れ ぞ れ の 人 生 選 択 や 未 来 の 可 能 性 に と って 重 要
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な も の （ 階 級 や ジ ェ ン ダー 、 人 種 、 セ ク シ ュ ア リ テ ィ や 信 仰 な ど ） を 互 い に 理
解 し あ う こ と 」「 若 者 の 利 益 と な る よ う な 、 パ ワ ー バ ラ ン ス の 追 求 」 に つ い
て 、 ケ ア 的 視 点 で と ら え 直 し た 。  

第 三 章 で は 、 一 節 二 節 で 、 ユ ー ス ワ ー ク の 視 点 を も と に 、 筆 者 が 勤 め た 珊 瑚
舎 ス コ ー レ の 学 習 支 援 の 実 践 の 位 置 づ け を 行 っ た 。 三 節 で は 、 相 互 依 存 の 社 会
の 在 り 方 を 展 望 に 持 つ 、 ユ ー ス ワ ー ク 実 践 に 価 値 を 置 き 、 以 下 の ４ つ の 要 素 を
取 り 入 れ た 、 ひ る ぎ 舎 の 「 場 」 づ く り の 実 践 を 分 析 し た 。 １ ， 将 来 に 向 け
「 今 」 必 要 と さ れ る 個 々 の ケ ア が 「 場 」 全 体 で な さ れ る こ と  ２ ， 多 様 な 子 ど
も ・ 若 者 が 互 い に 理 解 し 合 い 、 ケ ア 的 な 関 わ り 合 い が 可 能 と な る 「 場 」 で あ る
こ と  ３ ， 子 ど も ・ 若 者 の 自 主 性 を 支 え る 「 場 」 で あ る こ と  ４ ，「 場 」 づ く
り で 求 め ら れ る ワ ー カ ー の 専 門 性 が 価 値 と して 共 有 さ れ る こ と で あ る 。  

ひ る ぎ 舎 で は 、 緊 急 性 が 高 い 困 難 さ を 抱 え る 場 合 で あ って も 、「 場 」 全 体 で 、
ケ ア 的 な 関 わ り が 継 続 で き る 方 法 を 模 索 し 、 運 営 して い る 。 こ れ は 、 既 存 の 支
援 機 関 で は つ な が り に く い 子 ど も ・ 若 者 で あ って も 、 ケ ア 的 な 関 わ り で 伴 走 し
な が ら 、 つ な が り を 創 り 続 け る も の だ と 言 え る 。 抱 え る 困 難 さ が 複 雑 で 、 潜 在
的 な ニ ー ズ が 見 え に く い ほ ど、 彼 ら 彼 女 ら の 「 今 」 必 要 と す る ケ ア が 不 在 に な
り 、 大 人 の 考 え る 在 り 方 に 規 定 さ れ か ね な い 。 し か し 、 ひ る ぎ 舎 の 実 践 で は 、
他 の メ ン バ ー と の つ な が り 、「 場 」 全 体 と の 関 わ り も 見 据 え つ つ 、「 今 」 必 要 と
す る ケ ア 的 な 関 わ り を 作 り 、 そ こ を 関 係 の 基 礎 と して い る 。 ま た 、 ひ る ぎ 舎 の
「 場 」 で は 、 こ う し た 多 様 な 困 難 を 抱 え る 、 多 様 な メ ン バ ー が 、 と も に い ら れ
る 「 場 」 と な って い る 様 子 が 見 ら れ た 。 メ ン バ ー 同 士 が 、 個 々 の 持 つ 異 質 さ を
排 除 す る の で は な く 、 理 解 し 合 い な が ら 、 ケ ア 的 な 関 わ り 合 い を 持 も つ 姿 で あ
る 。 上 述 し た ４ つ の 要 素 を 踏 ま え た 「 場 」 づ く り の 実 践 は 、 個 々 の ケ ア が
「 場 」 で 保 障 さ れ る こ と で 、 メ ン バ ー 同 士 の 関 係 が 創 ら れ 、 関 係 性 が 育 ま れ て
い た 。  

さ ら に 、 イ ベ ン ト を 通 して 、 や り た い こ と を 実 現 す る 「 場 」 と して 、 メ ン バ
ー の 自 主 性 を 尊 重 す る こ と で 、 個 々 の 発 達 段 階 に 必 要 な 体 験 や 時 間 が 保 障 さ れ
る も の と な って い た 。 ま た 、 屋 台 出 店 等 の イ ベ ン ト で は 、 メ ン バ ー の ア イ デ ア
や 工 夫 、 努 力 が 成 果 と して 表 れ た と き に 、 メ ン バ ー の 姿 に 変 化 が み ら れ る こ と
か ら 、 自 主 性 が 支 え ら れ る 「 場 」 の な か で 、 個 の 成 長 プロ セ ス の 支 え に な って
い る と 言 え る だ ろ う 。 そ して 最 後 に 、 こ う し た 「 場 」 は 自 然 発 生 的 に 起 こ って
い る の で は な く 、 個 々 の ケ ア 的 な 関 わ り や、「 場 」 に お け る メ ン バ ー へ の 働 き か
け な ど、 関 係 が 創 ら れ る 「 場 」 に して い く た め の ワ ー カ ー の 専 門 性 が 非 常 に 重
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要 で あ る 。 こ う し た ワ ー カ ー の 専 門 性 が 低 く 見 積 も ら れ る こ と な く 、 ひ る ぎ 舎
の な か で 、 そ の 価 値 が 共 有 さ れ る こ と で 、「 場 」 が 継 続 で き る 運 営 に な って い る
と 言 え る 。 ま た 、 メ ン バ ー に 見 ら れ る ケ ア 的 な 関 わ り 合 い は 、 連 帯 を 育 む 素 地
と して み る こ と が で き る 。 こ の よ う に 、 若 者 と 大 人 、 若 者 同 士 の 間 に つ な が り
が 創 ら れ る こ と で 、 若 者 と 社 会 の 媒 介 と な る 「 場 」 が 創 ら れ て い る と 言 え る 。
こ れ は 、 複 雑 な 困 難 さ を 抱 え る 子 ど も ・ 若 者 に と って 、 必 要 な 関 係 の 創 出 が 困
難 な 現 在 に お い て 、 意 義 の あ る ユ ー ス ワ ー ク 実 践 と 言 え る だ ろ う 。  

三 章 で 示 し た 、 四 つ の 要 素 を 踏 ま え た 「 場 」 づ く り の 実 践 は 、 個 々 の ケ ア
が 「 場 」 で 保 障 さ れ る こ と で 、 メ ン バ ー の 変 化 か ら 見 ら れ る よ う に 、 関 係 性
を 育 む 「 場 」 に な って い っ た 。 相 互 依 存 の 社 会 の 在 り 方 を 展 望 に も ち 、 若 者
と 大 人 、 若 者 同 士 、 若 者 と 社 会 に つ な が り を 創 る こ と を 明 ら か に し た 。 主 題
に 対 す る 結 論 と して 、 ケ ア 的 視 点 を 踏 ま え た 「 場 」 づ く り の 実 践 は 、 子 ど
も ・ 若 者 と 社 会 の つ な が り を 創 造 す る と い う 点 で 、 社 会 的 包 摂 に 有 効 で あ る
と 言 え る 。  

 課 題 と して 、 具 体 的 に 取 り 上 げた 実 践 以 外 に も 、 ひ る ぎ 舎 の 「 場 」 づ く り と
して 様 々 な 実 践 が 重 ね ら れ て き た 。 そ の 中 に は 、 メ ン バ ー 同 士 や ワ ー カ ー と の
関 係 性 が 育 ま れ る 「 場 」 を 検 討 す る う えで 、 重 要 な 実 践 が 埋 も れ て い る こ と が
考 え ら え ら れ る 。「 今 、 こ こ 」 を 生 き る 子 ど も ・ 若 者 の 関 係 性 が 育 ま れ る
「 場 」 を 創 り 続 け る た め に も 、 分 析 が な さ れ て い な い 実 践 の 分 析 や 検 討 が 必 要
で あ る 。  

 
（ 指 導 教 員 ： 山 口  剛 史 ）  
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