
琉球大学教育学部 文部科学省委託事業「おきなわ教員研修高度化フォーラム」研修支援プロジェクト 

事例から学ぶ教員研修 

     自分らしく幸せな人生を歩むために必要な力を育むために 

     〜障がいのある子にもない子にも必要なこと〜 

 

障がいの有無にかかわらず、すべての子どもは自分らしく幸せな人生を歩む権利があり、大人

はそれを守る義務があります。障がいや、発達の凸凹を抱えながらも、自分らしく幸せな人生を

歩んでいる方々のお話を直接聞く事によって、自分の中にある思い込みや、偏った価値観に気づ

くとともに、インクルーシブ社会を実現するために何ができるか、いま子どもたちから求められ

ていることはなにか、について一緒に考える教員研修を実施します。 

 

第 1回「自立とはなにか？」10月 21日（土）9:30～11:30  

肢体不自由で四肢麻痺という障がいを持ちながらも、地域でいきいきと自分の人生を楽しんで

いる当事者の方のお話を聞かせていただき、自立とはなにか？自立するために必要な力とはな

にかについて考えます。 

 

第 2回「自己肯定感をふくらませるために必要なこと」 10月 28日（土）9:30～11:30  

発達凸凹による生きづらさを抱えながら大人になった方のお話を聞かせていただき、感じ方の

違い、受け取り方の違いなど、発達凸凹を持つ子どもたちが感じている世界を理解して、多様

性を受け止め尊重しあえる社会を築くために必要なことについて考えます。 

 

第 3回「将来を見据えた支援計画について」11月 18日（土）9:30～11:30    

自閉症スペクトラムと知的障害のある方と、親御さんのお話を聞かせていただき、個々の子ど

もたちが、自分らしく幸せな人生を歩むために必要な力を育成する支援計画について考えます。 

 

【対象】現職教員  【実施方法】対面形式  【対象人数】20 人程度  【参加費】無料  

【講師】小浜ゆかり氏（NPO 法人わくわくの会 さぽーとせんたーi 所長）ほか 

【場所】琉球大学 地域国際学習センター304 教室 

【申し込み方法】 下記 URL、もしくは右の QR コードより応募フォームに 

アクセスして必要事項を入力し送信してください。 

https://forms.gle/xTAi4zQtBiBr6B6L7 

 

※申込を受け付けたら、入力いただいたメールアドレスに自動返信メールが届きます。 

定員に達した段階で受付を終了しますので、ご了承下さい。 

本研修についてのお問い合わせは、以下のメールにお願いしますが、返信等の対応に時間が 

かかる場合もありますので、よろしくお願い申し上げます。 

 

【問い合わせ先】琉球大学 教育学研究科 事例から学ぶ教員研修事務局  

E-mail： okiedu001@gmail.com 


