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特 別 支 援 教 育 成 果 評 価 尺 度 (Special Needs Education Assessment Tool,  

SNEAT)の 全 国 標 準 化 の た め の 信 頼 性 ・ 妥 当 性 の 検 証  

－ 栃 木 県 の 結 果 を 中 心 に －  

  

 

特 別 支 援 教 育 専 攻  金 へ ナ      

特 別 支 援 教 育 専 修  金 へ ナ  

 

Ⅰ .研 究 背 景  

 特 別 支 援 教 育 の 分 野 で は 、 障 害 児 の QOL 向 上 が 重 要 視 さ れ て お り 、

韓 ・ 小 原 ら （ 2014） は 、 障 害 児 の 教 育 成 果 を よ り 客 観 的 に 評 価 す る た め

に QOL の 概 念 を 取 り 入 れ た 特 別 支 援 教 育 成 果 評 価 尺 度 （ Special Needs 

Education Assessment Tool; SNEAT ） を 開 発 し た 。 本 研 究 で は 、 SNEAT

の 全 国 標 準 化 の 一 環 と し て 、 関 東 地 方 で あ る 栃 木 県 で SNEAT の 信 頼 性 ・

妥 当 性 の 検 証 す る こ と を 目 的 と し た 。  

 

Ⅱ .方 法  

 2017 年 1 月 ～ 2 月 に 栃 木 県 内 に あ る 特 別 支 援 学 校 1 校 を 対 象 と し 、 自 立

活 動 の 授 業 で SNEAT を 実 施 し た 。 信 頼 性 の 検 証 は 、 内 的 整 合 性 法 の

Cronbach’ s α 係 数 を 使 用 し た 。 Cronbach’ s α 係 数 が 0.7 以 上 だ と 信

頼 性 が 高 い と 判 断 さ れ る 。 ま た 、 構 成 概 念 妥 当 性 の 検 証 に は 、 縦 断 的 妥

当 性 を 検 証 す る た め に 潜 在 成 長 曲 線 モ デ ル を 用 い て モ デ ル の 適 合 度 を 検

証 し た 。 適 合 度 は CFI（ comparative fit index） 、 TLI（ tucker-lewis 

index） 、 RMSEA（ root mean square error of approximation） を 使 用 し

た 。  
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Ⅲ .結 果  

1.基 本 属 性  

 

<表 1> SNEAT を 使 用 し た 授 業 対 象 者 の 基 本 属 性  

 

  

           基 本 属 性  
平 均 ±標 準 偏 差  

ま た は 人 数 (%) 

子 ど も  学 部  小 学 部  29（ 100.0）

n = 29 性 別  男  20（ 69.0）  

  女  9（ 31.0）  

 障 害 種  知 的 障 害 17（ 58.6）  

  発 達 障 害 2（ 6.9）  

  重 複 障 害 10（ 34.5）  

教 師  年 齢   41.6±9.3 

n = 29 通 算 教 職 平 均 経 験 年 数   17.3±9.2 

 
特 別 支 援 学 校 教 職  

平 均 経 験 年 数  
 15.6±9.4 

 性 別  男  8（ 27.6）  

  女  21（ 72.4）  

 免 許 保 有  有  24（ 82.8）  

  無  5（ 17.2）  
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2.信 頼 性 の 検 証  

信 頼 性 に 関 し て は 、 Cronbach’ s α 係 数 が 体 の 健 康 領 域 で 0.65、 心 の

健 康 領 域 で 0.63、 社 会 生 活 機 能 領 域 が 0.67、 項 目 全 体 で 0.74 と な り 、

全 て の 領 域 と 項 目 で 十 分 な 値 で あ っ た 。 Cronbach’ s α  係 数 は 各 領 域 の

値 に 比 べ 、 尺 度 全 体 の 値 が 高 い 値 で あ っ た 。  

 

<表 2> SNEAT の 信 頼 性 の 検 証 結 果  

構 造  平 均  標 準 偏 差
項 目 が 削 除 さ れ た 場 合

の Cronbach’ s α  

Cronbach’ s 

α  

体 の 健 康   0.65 

Q1 4.03 0.82 0.72  

Q2 2.72 0.92 0.72  

Q3 2.00 1.07 0.76  

Q4 1.41 0.78 0.71  

心 の 健 康   0.63 

Q5 3.76 0.99 0.70  

Q6 4.00 0.89 0.76  

Q7 3.31 1.17 0.72  

Q8 3.76 1.02 0.69  

社 会 生 活 機 能    0.67 

Q9 3.69 0.89 0.73  

Q10 3.28 1.10 0.66  

Q11 3.14 0.92 0.72  

全 項 目   0.74 

 Q1 - Q11, （ 最 小 値 ＝ 1, 最 大 値 ＝ 5）  α >.700, n = 29 

 

3.妥 当 性 の 検 証  

構 成 概 念 妥 当 性 は 、 潜 在 成 長 曲 線 モ デ ル を 用 い た モ デ ル の 適 合 度 は 、

χ 2=10.731, CFI=0.99, TLI=0.984, RMSEA=0.051 で あ り 、 高 い モ デ ル の

適 合 度 が 示 さ れ た 。 さ ら に 、 授 業 評 価 の 点 数 の 変 化 に 与 え る 要 因 と し て 、

障 害 種 、 特 別 支 援 学 校 教 職 経 験 年 数 の 2 つ が あ る こ と が 明 ら か と な っ た 。  
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<図 1> 妥 当 性 の 結 果  

χ 2, CFI; comparative fit index, TLI; tucker-lewis index, RMSEA; 

root mean square error of approximation. n = 29, χ 2 = 10.731, 

CFI = 0.99, TLI = 0.984, RMSEA = 0.051 

 

Ⅳ .考 察  

 信 頼 性 の 検 証 結 果 、 内 的 整 合 性 法 の 全 て の 領 域 と 項 目 で 十 分 な 値 で あ

っ た 。 Cronbach’ s α  係 数 は 各 領 域 の 値 に 比 べ 、 尺 度 全 体 の 値 が 高 い 値

で あ っ た 。 妥 当 性 の 検 証 結 果 、 潜 在 成 長 曲 線 モ デ ル を 使 用 し 、 高 い 妥 当

性 が 得 ら れ た 。 障 害 種 と 特 別 支 援 学 校 教 職 経 験 年 数 を 説 明 変 数 と す る モ

デ ル の 適 合 度 は 、 χ 2=10.731, CFI=0.99, TLI=0.984, RMSEA=0.051 で あ

っ た （ 図 1） 。 本 研 究 で は 、 SNEAT の 全 国 標 準 化 の 一 環 と し て 、 関 東 地 方

で あ る 栃 木 県 で 、 SNEAT の 信 頼 性 ・ 妥 当 性 を 検 証 し た 。 関 東 地 方 は 、 現

在 ま で SNEAT が 行 わ れ た こ と の な い 地 方 で あ り 、 本 研 究 で 初 め て 関 東 地

方 で の SNEAT の 信 頼 性 ・ 妥 当 性 が 検 証 さ れ た こ と か ら 、 意 義 が あ る と 言

え る 。  
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